LIABIORALLY ITEL ETRABAJ O R
FATIGA OCULAR

Dolor de cabeza al usar ’ Visién dobl -
la computadora ision doble ocasiona
Ojos irritados o secos l
: o | ( Cambios en la percepcion
“ : del color
Visién borrosa
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Dificultad en ver a
larga distancia tras
usar prolongadamente
el monitor

Dificultad al enfocar al
voltear del monitor a
otro objeto
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